PROPOZICIE

14.roénik medzinarodného cestného behu LABORECKA DESIATKA

Majstrovstva SR v behu na ceste na 10 km

Usporiadatel :
Start:

Miesto :

Trat :

Organizaény vybor:
Riaditel preteku :

Hlavny rozhodca :
Organizaény vybor :

Zdravotna sluzba :

Techn. zabezpecenie :

Casomiera :
Prezentacia :
Satne :

Predpis :

Prihlasky :

Startovné :

Obcerstvenie :

Ubytovanie :

Informécie :

BeZecky klub MBO Strazske , Mesto Strazske

30 marec 2019 (sobota) — start - 13:00 hod.
Start a ciel v priestoroch Park Pubu v Strazskom

10 km — Park Pub Strazske-Krivostany-Staré a spat

Vladislav Lipovsky , MBO Strazske

Jozef Lipovsky , MBO Strazske

Jan Sabo st. , Jozef Lipovsky , Jana Lipovska + zohraty
kolektiv organizatorov MBO Strazske
Dopr.zdrav.sluzba - M.K. TRANS s. r.0. Michalovce
Vratislav Lipovsky , Radoslav Lipovsky

Jozef Dariko , ZasRun Sari§ské Bohdanovce

09:00 — 12:00 hod. v budove Park Pubu v Strazskom
ZS Strazske , Park Pub Strazske

Preteka sa podla tychto propozicii.

Pretek je zapoc¢itavany do OBL 2019, VVCV 2019,
Majstrovstva SR v behu na ceste na 10 km
Usporiadatel nezodpoveda za Skody pocas pretekov.

1. - online na : www.laboreckal0.sk

2. - v den preteku na prezentacii
online nahlaseni do 28.2.2019 zaplatia 10.-€
online nahlaseni od 1.3.2019 do 26.3.2019 zaplatia 12.-€
nahlaseni po 26.3.2019 zaplatia pri prezentéacii 15.- €
¢.U. MBO Strazske SK8002000000002141989755
var.symbol - datum narodenia DDMMRRRR
do poznamky : Meno a Priezvisko

Organizator zabezpedi benefity , po€as preteku pitny
rezim a po preteku spolo¢ny obed
http://www.penzion-vazka.sk/ ( 20€ osoba/noc )

Vladislav Lipovsky , mobil : 0905517610
mailto:vladolipo@azet.sk

KATEGORIE A CENY

Majstrovstva SR : 1-3.miesto muzi, Zeny ,juniori, juniorky — fin.odmena, diplom a medaila

Juniori : (do 20 rokov) 1-3 .miesto - finanéné odmeny
Juniorky: (do 20 rokov) 1-3 .miesto - finanéné odmeny
Katego6ria muzi Absolltne poradie 1-10 .miesto - finanéné odmeny

(absolitne poradie bez rozdielu veku a narodnosti )

Kategoria muzi - B : (40-49 rokov) 1-3. miesto - finanéné odmeny
(len SVK pretekari )

Kategoria muzi - C : (50-59 rokov) 1-3 .miesto - finanéné odmeny
(len SVK pretekari )

Kateg6ria muzi - D : (60-69 rokov) 1-3. miesto - finanéné odmeny
(len SVK pretekari )

Kategéria muzi- E : (70 rokov a viac ) 1-3. .miesto - finanéné odmeny
(len SVK pretekari )

Kategoéria zeny - F : 1-5..miesto - finanéné odmeny
(absolutne poradie bez rozdielu veku a narodnosti )
Kategoria zeny - G :  (35-49 rokov ) 1-3. miesto - finanéné odmeny
(len SVK pretekarky )

Kategoéria zeny —H : (50 rokov a viac ) 1-3. miesto - finanéné odmeny
(len SVK pretekarky )

NajlepSi domaci pretekari : muzi 1-10. miesto - finanéné odmeny
( bez rozdielu veku ) zeny 1-5.miesto — finanéné odmeny
Tratovy rekord muzi (32:09) a Zeny (33:49) finanéna odmena

Podrobny rozbis : http://www.laboreckal0.wbl.sk

CASOVY ROZPIS, DLZKY TRATI

09.00 hod. — 12:00 hod. prezentéacia pretekarov

13:00 hod. Start beh muzi, Zeny , juniori , juniorky - 10 km

13:45 - 15:15 hod. obed pre pretekarov

15:30 hod. vyhlasenie medailistov Majstrovstiev Slovenska
15:45 hod. vyhlasenie vysledkov vSetkych kategorii
16:30 hod. volna zabava , posedenie


http://www.laborecka10.sk/
http://www.penzion-vazka.sk/
mailto:vladolipo@azet.sk
http://www.laborecka10.wbl.sk/

Vitazi jednotlivych roCnikov

1.roénik - 2006 — 12 km — muzi - Vladislav Lipovsky SVK - 0:41:25 hod.
Zeny - Erika Billa SVK - 0:49:18 hod.

2.ro¢nik — 2007 — 12 km — muZi — Imrich Pastor SVK —0:38:43 hod.
Zeny — Katarina Beresova SVK — 0:43:58 hod.

3.ro¢nik — 2008 — 12 km — muzi — Anatoliy Maliy UKR - 0:39:48 hod.
Zeny — Zuzana Korotvickova SVK — 0:49:38 hod.

4.rocnik — 2009 — 15 km — muzi — Igor Vaktor SVK — 0:51:34 hod.
Zeny — Katarina Labasova SVK - 1:00:04 hod.

5.ro¢nik — 2010 — 15 km — muzi — Jozef Urban SVK — 0:50:12 hod.
Zeny — Zuzana Stanovcéakova SVK — 1:01:11 hod.

6.roénik — 2011 — 15 km — muzi — Jakub Burghart POL — 0:49:54 hod.
Zeny — Zuzana Stanovcakova SVK — 1:03:30 hod.

7.rocnik - 2012 — 15 km — muzi — Eduard Hapak UKR - 0:50:11 hod.
Zeny — Natalia Malaya UKR — 1:01:54 hod.

8.ro¢énik — 2013 — 15 km — muzi — Michal Lami SVK - 0:55:11 hod.
Zeny — Katarina Labasova SVK — 1:03:59 hod.

9.roénik — 2014 — 10 km — muzi — Branislav Sarkan SVK — 0:33:04 hod.
Zeny — Katarina Beresova SVK — 0:33:49 hod.

10.roénik — 2015 — 10 km — muzi - Tibor Sahajda — SVK - 0:32:09 hod.
Zeny - Natalia Malaya — UKR - 0:41:11 hod.

11.roc¢nik — 2016 — 10 km - muZi : Mateuszs Dziedzic — POL — 0:33:43 hod.
Zeny : Marta Praizner — POL - 0:40:47 hod.

12.roénik — 2017 — 10 km —vmuii : Imrich Pastor — SVK - 0:33:27 hod.
Zeny : Alena Farkasova — SVK - 0:43:41 hod.

13.roénik — 2018 — 10 km — muzi : Sergej Raschupkin — UKR - 0:32:16 hod.
Zeny : Zuzana Ilovova — SVK - 0:41:47hod.
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V CESTNOM BEHU NA 10 KM

MESTSKY PARK
STRAZSKE
30.marca.2019 ( sobota)
start - 13:00 hod.



